Ein Raum fur bewusste Entwicklung

In dieser Lern- und Ubungsgruppe 6ffnet sich ein Raum, in dem du die
Arbeit mit der Quanten-Matrix kennenlernen und selbst erfahren kannst.
Durch bewusste Ausrichtung von Aufmerksamkeit und Intention entstehen
Impulse, die innere Prozesse in Bewegung bringen und deine
Wahrnehmung verfeinern.

Das erwartet dich

Arbeiten in der Gruppe - Uben in Selbstanwendung - Klare
Anleitung - Raum fur Erfahrung und Austausch
Regelmdssiges Uben bringt Sicherheit, Tiefe und Klarheit.

Daten

6 Donnerstagabende - 19.00 - 21.00 Uhr
16. April - 21. Mai - 18. Juni - 16. Juli - 20. August - 17. September

DurchfUhrung ab 6 Personen
Anmeldung bis 12. April

Kosten

CHF 240.-

Frohbucher bis 10. April: CHF 225.-
Schnupperabend: CHF 40.-

Ort
Arvelda, Solothurnstrasse 11, 3295 RUti bei Biren

Leitung
Susanna Suter-Affolter
079 613 2173
sutersusanna@bluewin.ch
www.arvelda.ch



http://www.arvelda.ch/
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